
Compte-rendu formation Pilote 
 
La formation Pilote (Entraîneur Départemental/Dirigeant/Arbitre Régional) a eu lieu du 
29 octobre au 2 novembre 2012 au Complexe Sportif Jean-Pierre Rives à Courbevoie. 
 
Huit jeunes stagiaires franciliens, âgés de 14 à 21 ans ont suivi cette formation encadrée 
par François PICARD, responsable de la formation, et Nathalie PARAVY, formatrice en 
arbitrage. 
 
La formation a porté sur les trois aspects de l'activité pongiste que sont l'entrainement, 
l'arbitrage, et le volet dirigeant de club. Une partie théorique sous forme d'exposés 
présentés par les stagiaires eux-mêmes à partir de documents (la séance 
d'entrainement, les actions sur la balle, le club, etc...) et une partie pratique (séances 
d'entrainement ou d'initiation, prises de responsabilités lors de la formation, arbitrage, 
…) ont permis aux stagiaires d'acquérir des connaissances nouvelles et de les mettre en 
pratique. 
 

 
 
 
 
Nous avons été accueillis par le club de tennis de table de Courbevoie où les dirigeants 
ont mis à notre disposition leur salle de pratique, le matériel pédagogique, ainsi que le 
club-house dans lequel ont eu lieu la préparation des exposés et des séances 
d'entrainement, ainsi que la prise des petits déjeuners. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Préparation d'exposés et de séances d'entrainement 

Exposé donné par deux stagiaires 



 
L'hébergement s'est fait dans le complexe sportif lui-même, et les repas ont été pris 
dans divers restaurants locaux. 
 

 
 

 
 
 
 
 
L'examen d'arbitrage, encadré le vendredi 2 novembre par Véronique BEAUSSART et 
André CRETOT, a vu la réussite de tous les stagiaires. 
 
 
 

Cours d'Arbitre Régional par Nathalie PARAVY 

Séance d'entrainement 



 

 
 

 
 
 
Je tiens à remercier les dirigeants du club de Courbevoie Pascal COURCOL et Nathalie 
PARAVY qui nous ont reçu avec beaucoup de gentillesse et ont mis toutes les facilités à 
notre disposition durant cette semaine. 
 
 

François PICARD, 
Responsable de la formation Pilote 

 
 

Examen pratique d'arbitrage (André CRETOT et Véronique BEAUSSART) �   � 



 
 
 
 
 
 

Liste des jeunes reçus Entraîneur Départemental et Arbitre Régional 
 
 

NOM NOM NOM NOM –––– Prénom Prénom Prénom Prénom    ClubClubClubClub    

ASENSIO Benoît VO St Brice 

BARIMANI Thomas Villemomble STT 

BOULOUSSA Hedi St Denis US 93 TT 

CADREN Renan VO St Brice 

FERRU Quentin Fosses Marly TT 

LOUCHART Thibault Coulommiers TT 

NAYAGA Josias St Denis US 93 TT 

VIEL Sébastien Courbevoie Sport TT 

 
 
 


